Protokol nr 17/13
posiedzenia Komisji Zdrowia i Spraw Socjalnych
Rady Miejskiej w Weglincu
z dnia 5 marca 2013r
miejsce posiedzenia — sala narad Urzedu GiM Wegliniec

Przewodniczagca komisji—radna Bozena Wajda o godz. 12.00 otworzyta
posiedzenie.
W oparciu o list¢ obecnosci stwierdzita, ze obrady sg prawomocne.
Lista obecnosci radnych-cztonkow komisji stanowi zal. nr 1, a 0s6b zaproszonych i
uczestniczgcych w posiedzeniu-zat. nr 2.

Nastepnie przypomniala porzadek obrad zawarty w zaproszeniu na komisj¢ (zal. nr 3), do
ktorego nie wniesiono zadnych uwag ani zmian. Prezentujac poszczegdlne tematy,
Przewodniczaca witata przybytych w zwigzku z nimi gosci.

Pierwszym podj¢tym tematem byto OMOWIENIE WNIOSKOWANEGO PROGRAMU ORAZ FORMY
WYKONANIA | PRZEKAZANIA WYBRANEJ GRUPIE.

Wprowadzajac w temat, Przewodniczaca B.Wajda przypomniata o podjetym w ubieglym
roku wniosku dot. przebadania dzieci szkolnych pod katem otytosci.

Lekarz pediatra Ilona Curylo-Dziuba przypomniata, ze przygotowata Program zwalczania
otylosci, ktory przekazata komisji. Zwrocita uwagg, ze jego wdrozenie wymaga
przygotowania  merytorycznego, zaangazowania-oprocz  lekarzy-dyrektorow  szkot,
wychowawcow poszczegodlnych klas 1 rodzicow. Nastepnie przedstawita wyniki
przeprowadzonych we wrzesniu i pazdzierniku ubieglego roku bilansow pigcio- i
sze$ciolatkow pod katem otylosci dzieci. Zwrocila takze uwage na Stwierdzone przypadki
podwyzszonego ci$nienia u niektorych dzieci. Dlatego tez zdaniem mdéwczyni program bylby
jak najbardziej wskazany. Stwierdzita, ze niezbednym byloby powotanie koordynatora tego
programu. Jego misja bytoby wilasnie zainteresowanie programem dyrektoréw szkot i
rodzicow dzieci, ktore miatyby by¢ objete programem. Waznym jest takze uzyskanie zgody
rodzicéw. Podkreslita takze na wazng rolg dietetyka (prawidtowe zywienie) i nauczycieli
wychowania fizycznego (ukierunkowanie ¢wiczen). Dodata, ze programem nalezatoby objac
dzieci od klas 0 do 6.

W trakcie dyskusji, ze strony pozostatych uczestnikow posiedzenia, padly uwagi, iz
nalezatoby takze u$wiadomi¢ rodzicow. Zauwazono roéwniez potrzebg wprowadzenia
dodatkowych zaje¢ wychowania fizycznego. Podniesiono kwesti¢ sklepikow szkolnych
oferujacych czesto niezdrowe produkty. Wskazano tez na wsparcie, na jakie bedzie mozna
liczy¢ w realizacji omawianego programu, w przypadku zatrudnienia pielegniarki szkolne;.
Doktor I.Curylo-Dziuba pytata, w ktorym miejscu znajduje si¢ gabinet medycyny szkolnej w
Starym Weglincu.

Sekretarz Gminy i Miasta-Stanistaw Mikotajczyk nawigzujac do zmian w statucie SP ZOZ w
Zgorzelcu podkreslit, Ze majg one zwigzek z wnioskiem o zatrudnienie pielegniarki szkolnej.
Dziatania poprzez Rad¢ Spotecznag, ktorej czltonkiem jest Burmistrz GiM w Weglificu,
doprowadzily do rozszerzenia zakresu dziatania SPZOZ o gabinety medycyny szkolnej w
obiekcie szkoty w Weglincu i w Starym Weglincu. Dalsze dziatania to pozyskanie kontraktu
w NFZ i doprowadzenie do zatrudnienia pielegniarki szkolnej. Dodal, ze w Czerwonej
Wodzie i Ruszowie opieka ta funkcjonuje w obecnych strukturach i zakresie SPZOZ.
Natomiast zadaniem Gminy jest zabezpieczenie pomieszczen medycyny szkolnej w Weglincu
I w Starym Weglincu.



Radnego Wiestawa Piechot¢ interesowala skala omawianego problemu w innych
miejscowosciach.

I.Curyto-Dziuba poinformowala o danych z 2010 r méwigcych o 15%-0wej otylosci w
roczniku ,,zerowkowym”. Dalej wymienita ilo§¢ stwierdzonych w 2011 r dzieci z otyto$cig
wsrod dwu-, cztero-, szescio-, dziesigcio-, trzynasto-, szesnasto- i osiemnastolatkow.
Uczestniczacy w posiedzeniu sottys Sotectwa Ruszow-Wiadystaw Widuch zauwazyl, iz diete
nalezy potaczy¢ z zajgciami wychowania fizycznego. Wskazatl wigc potrzebe wigkszego
zaangazowania dyrektorow szkot, by dla dzieci wykazujacych otytos¢ czy nadwagg,
zorganizowane zostaty dodatkowe zajecia wychowania fizycznego.

Radny Tomasz Szymanski poinformowal, ze w klasach od 4 do 6, prowadzi si¢ cztery
godziny zaje¢ wychowania fizycznego tygodniowo, a w klasach od 1 do 3, dwie godziny oraz
1 godzine zaje¢ korekcyjnych. Zwrécit tez uwage na popotudniowa ofert¢ uczniowskich
klubéw sportowych, gdzie nie tylko tworzone sg grupy uprawiajace sport wyczynowo, ale
realizowany jest takze tzw. sport masowy. Podsumowujac stwierdzil, ze wachlarz ofert
rekreacyjnych jest szeroki. Jednak specyficznymi ¢éwiczeniami, wskazywanymi w dyskusji,
zajmuja sie trenerzy personalni, ktorzy indywidualnie pracuja z dang osobg.

W trakcie dalszej dyskusji wyjasniono, ze wszystkie dzieci moga bra¢ udziat w zajeciach
prowadzonych w ramach UKS. Natomiast zwigkszenie godzin wychowania fizycznego musi
znalezé odzwierciedlenie w opracowywanych w okresie kwietnia-maja, arkuszach
organizacyjnych szkot.

Sottys W.Widuch podkreslit, ze zajgcia UKS najczesciej zwigzane sg z okreslonag dyscypling.
Natomiast w ramach omawianego programu wymagane sg Specjalistyczne ¢wiczenia
ukierunkowane dla dzieci z nadwaga.

Radny T.Szymanski zwrdcit uwage, ze dzieci majace ten problem potrzebuja przede
wszystkim zabawy i wiasnie poprzez t¢ forme zaraza si¢ je sportem. A najlepszym
nauczycielem sportu jest podworko. I nie wszystko da sie zatatwi¢ programem.

Sekretarz S.Mikotajczyk podkreslajac ztozonos¢ problemu zauwazyt, ze trzeba wlozy¢ duzo
pracy, by program zaczat dziata¢. A wskazujac na okres przypadajacy do rozpoczgcia nowego
roku szkolnego, kiedy to program miatby zacza¢ funkcjonowaé stwierdzit, ze jest to wlasnie
czas na jego przygotowanie tj. opracowanie harmonogramu dziatan zwigzanych ze
spotkaniami z dyrektorami szkot i z rodzicami, ujecie w programach wychowania fizycznego
elementow pozwalajacych na realizacj¢ niniejszego programu oraz wybor koordynatora.
Radny W.Piechota zwrocit uwage, iz nalezatoby spotkac si¢ dyrektorami szkot 1 przekazad
im sugestie przedstawiane w dyskusji.

W trakcie dalszej wymiany zadan wskazano, ze w Ruszowie zostaly juz poczynione pewne
dziatania w ramach akcji ,,Trzymaj form¢”, Ze mozna tez wdrozy¢ program wykrywajacy
wady wzroku, ze mozna podja¢ dzialania majace na celu okreslenie wzrostowo-wagowego
wskaznika BMI. A na zakonczenie Przewodniczaca komisji poprosita radng Ewe Lewicka, by
podjeta si¢ roli koordynatora zadania, oferujac jednocze$nie pomoc i1 wsparcie ze swojej
strony oraz wyrazajac nadziej¢ na wsparcie ze strony pozostatych cztonkow komisji. W/w
radna wyrazita zgod¢ 1 tym samym watek zostat wyczerpany.

Drugim tematem byta INFORMACJA O DzIAEALNOSCI WS-SPZOZ ORAZ PRACY NOWYCH PORADNI
W ZGORZELCU.

Przewodniczgca zwracajac si¢ do Zastepcy Dyrektora ds. Lecznictwa WS-SPZOZ w
Zgorzelcu-Arkadiusza Kawki, podzigkowata za przekazang pisemng informacj¢ (zal. nr 4),
zauwazajgc jednoczesnie, ze przybyto wiele poradni. Ale wskazala na sygnalizowany przez
mieszkancow tut. Gminy problem z dodzwonieniem si¢ do rejestracji poradni.

Dyrektor Arkadiusz Kawka, na wstepie podzickowat za zaproszenie. Wyrazit zadowolenie ze
wspotpracy i z zainteresowania radnych sprawami opieki zdrowotnej. Przekazal takze



pozdrowienia od Dyrektor Z.Barczyk, ktorej wyjazd stuzbowy do Urzedu Marszatkowskiego
(starania o uwzglednienie projektow dot. rozwoju opieki zdrowotnej powiatu zgorzeleckiego
w nowych budzetach unijnych) przeszkodzily w osobistym udziale w posiedzeniu. Nastepnie
odniost sie do poruszonej wczesniej sprawy dot. poradni opieki medycyny szkolnej,
podkreslajac m.in., ze jest to produkt kontraktowany, wymagajacy wielu procedur. Zapewnit
jednak, ze zgodnie z podjetymi decyzjami, gabinety takie powstang. Dalsze informacje
dotyczyly utrzymanych dotychczasowych i powstatych nowych poradni specjalistycznych.
Dyrektor podkreslit przy tym, ze informacje o ich dzialalnoSci rozpowszechniano poprzez
lekarzy rodzinnych. Znajduja si¢ takze na stronach internetowych Narodowego Funduszu
Zdrowia. Przyznal, ze problemem jest brak centralnej rejestracji. Obecnie prowadzona jest
ona przez personel pielegniarski poszczegdlnych przychodni, ktory dzieli czas migdzy
rejestracjg a przyjmowaniem pacjenta. Stad moze si¢ zdarzac, ze telefon w rejestracji nie jest
odbierany. Jednak dopuszcza si¢ wszelkie formy rejestracji jak: e-mailows, telefoniczna,
osobistg czy poprzez osobe bliska.

Odniost si¢ takze do podniesionej przez Przewodniczaca B.Wajdg sprawy rejestracji w
ramach cegietek. Powiedzial, Zze wynika to z duzego zainteresowania poradniami
specjalistycznymi. Zwrécil przy tym uwage, ze rok 2010 zostal w zgorzeleckim szpitalu
zakonczony nadwykonaniami tzn. wykonano wigcej ustug niz zakontraktowano. Podobnie
bylo w kolejnych latach. Poza tym w zwigzku z problemem wynikajacym z ustawy
“recepturowej”, lek ze znizka dla oso6b przewlekle chorych wypisywany jest przez lekarza
rodzinnego pod warunkiem potwierdzenia tego faktu przez lekarza specjalistg. Zwigkszyto to
napor na poradnie specjalistyczne. A mimo wielu staran o zwigkszenie kontraktow, ich
uzyskanie nie jest sprawga tatwa. Natomiast porady ambulatoryjne, specjalistyczne sg jedynym
rodzajem porad, ktore moga by¢ wykonywane odptatnie osobom tym zainteresowanym. Nie
moze si¢ to jednak wigza¢ z naglym zdarzeniem, nadto zainteresowany nie moze posiadaé
skierowania do poradni. Ustalono, ze pienigdze te beda zbierane w formie zbidrki publicznej,
za zgoda Starosty, pod nadzorem samorzadu powiatowego i zostang przeznaczone na
okreslony cel. W ubieglym roku $rodki z takiej zbiorki zostaly przeznaczone na udziat wlasny
w zakupie nowoczesnego tomografu komputerowego. Mowca podkreslil, ze problemem nie
jest dostepnos¢ do lekarza. Problem stanowi dostep do $wiadczenia finansowanego przez
Fundusz.

Radny Grzegorz Tyrakowski pytat o mozliwosci zwigzane z przyjmowaniem w przychodni w
Ruszowie, chociaz jeden raz w miesigcu, przez lekarza diabetologa.

Dyrektor A.Kawka wyjasnit, ze mozliwo$¢ jest, ale nie w ramach funduszu. Wskazat tu na
okreslone wymogi zwigzane z miejscem $wiadczenia ustugi przez lekarza specjaliste. Poza
tym na zachowanie prawa dostgpnosci do $wiadczenia.

Soltys. W.Widuch wskazujac na oczekiwania mieszkancéw Ruszowa, ktorzy oplacaja sktadki
na ubezpieczenie spoteczne, stwierdzit, iz w obecnej sytuacji czuja si¢ pokrzywdzeni.

Ze strony radnych padta uwaga, ze podobne odczucia i oczekiwania majg ludzie w calej
Polsce.

Poza tym Dyrektor A.Kawka stwierdzit, ze akcje typu ,,Biata niedziela” i tak dla niektorych
pacjentow wigzaly si¢ ze zgloszeniem do poradni posiadajacych zaplecze sprzgtowe. Dodat,
ze dzisiaj pacjent wymaga jakosciowej 1 bezpiecznej ustugi, czego bez odpowiedniego sprzetu
nie jest w stanie zapewni¢ zaden lekarz.

Wskazano natomiast mozliwosci zwigzane ze zorganizowaniem spotkan informacyjnych w
srodowisku danej miejscowosci. Przypomniano o dziatajacych kotach Diabetykow, ktore
réwniez organizujg spotkania z diabetologiem czy dietetykiem.

Sottys W.Widuch stwierdzit rowniez, ze poza sprawa diabetologa, inny sygnalizowany przez
mieszkancow Ruszowa problem dotyczy lekarza pediatry (przyjmujacego tylko w okres§lone
dni tygodnia) oraz lekarza ogolnego. Poza tym, ze uzgodniono, iz mieszkancy beda zglaszaé
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wszystkie przypadki ich bulwersujace i nasuwajace watpliwosci, co do prawidlowosci
funkcjonowania opieki zdrowotnej. Zgtoszone, konkretne sprawy bedg stanowilty podstawe do
kolejnego spotkania w tej miejscowosci z przedstawicielami SPZOZ w Zgorzelcu.

Radny G.Tyrakowski wskazat na nieprawidlowo$¢ polegajaca na przyjmowaniu W
przychodni w Ruszowie dzieci chorych z dzie¢mi zdrowymi.

Dyrektor A.Kawka potwierdzil wspolprace z sottysem sotectwa Ruszoéw. Zaapelowat o dalszy
dialog, podkreslajac, ze wiele konfliktéw powstaje z powodu braku komunikacji migdzy
ludzmi. A to, ze system jest niewydolny nie wynika z niecheci ludzi czy z braku empatii, ale z
otoczenia i warunkéw w jakich si¢ pracuje. Zachecat tez do zdobywania przez pacjentow
informacji nt. tego, co si¢ im nalezy w ramach opieki zdrowotnej, podkreslajac, ze
ubezpieczenie zdrowotne, jak kazde inne funkcjonuje na okreslonych warunkach. Przyznat, ze
zawsze zdarzaja si¢ jakie$ nieprawidtowosci, ale z drugiej strony stwierdzit, ze praca w
stuzbie zdrowia to szczegdlny rodzaj pracy. Zobowigzal si¢, ze zajmie si¢ sygnalizowang
sprawa przyjmowania w tym samym czasie dzieci chorych i zdrowych. Odniést sie tez do
sprawy pediatry podkres$lajac m.in., ze zadeklarowanych w Ruszowie 412 dzieci nie jest
wystarczajgce do utrzymania pediatry na miejscu przez cata dobe. Wymienil takze
pozostatych lekarzy pracujacych w przychodni w Ruszowie, prezentujac ich specjalizacje,
kwalifikacje i do$wiadczenie. Zauwazyl, ze problem wynika z braku lekarza pracujacego w
przychodni w Ruszowie na state, zwigzanego z tym terenem.

Radny G.Tyrakowski poinformowal, Ze mieszkancy Ruszowa sygnalizuja ucigzliwo$¢
wynikajacag z nieobecnosci lekarza pediatry po $wietach i niedzielach oraz problemy z
przyjeciem w takim dniu, chorego dziecka w Zgorzelcu. Kolejna sprawa dotyczyta palenia
papierosow w przychodni, przez jednego z lekarzy.

Dyrektor A.Kawka odnoszac si¢ do ostatniej z wymienionych spraw, stwierdzil, Ze pacjenci
winni w takich przypadkach zwracaé lekarzowi uwage. Grzecznie ale stanowczo wymagac
tego, co si¢ nalezy. Rowniez pyta¢ lekarza pediatry, czy bedzie obecny w poniedzialek.
Dodat, Ze tego typu dziatania przy jego poparciu, pozwola osiggnac¢ cel. Podkreslit, Zze nie ma
odmow przyje¢ w SPZOZ w Zgorzelcu. A namawianie pacjentow na wizyty u swoich lekarzy
wynika stad, ze lekarz rodzinny zna swojego pacjenta, co jest szczegdlnie wazne w przypadku
dzieci. Poinformowat takze o przyjetej przez Dyrektor SPZOZ w Zgorzelcu zasadzie, ze
kazdy pacjent zadeklarowany do przychodni obstugiwanej w ramach tej jednostki, moze by¢
przyjety w kazdej jej placowce.

Sekretarz zaproponowat zamieszczenie na stronie internetowej Gminy 1 Miasta Wegliniec,
informacji dot. dziatalnosci SPZOZ.

Na zakonczenie dyskusji Dyrektor A.Kawka odniost si¢ do pytania Przewodniczacego Rady-
Waldemara Btauciaka nt. zlikwidowanego w Zgorzelcu punktu krwiodawstwa. M.in.
poinformowat, ze byta to decyzja niezalezna od SP ZOZ w Zgorzelcu, podjeta przez Centrum
Krwiodawstwa w Watbrzychu, Ze istnieje bank krwi w szpitalu ale zdarza si¢, ze brakujaca
grupe krwi trzeba przywiez¢ ze wskazanego przez w/w centrum miejsca, ze prowadzone sg
rozmowy nt. rodzinnego krwiodawstwa. Generalnie stwierdzit, ze jest to duzy problem, a na
dodatek obcigzenie finansowe. Wyjasnit tez, ze do tej pory punkt miescil sie w
pomieszczeniach SP ZOZ wynajmowanych po symbolicznych kosztach, ktore zostaty juz
zaadaptowane na potrzeby szpitala. Jest wiec t0 juz sprawa zamknieta.

Przystapiono do omawiania trzeciego tematu-INFORMACJA NT. SZKODLIWOSCI CZESTEGO
ODDAWANIA OSOCZA PRZEZ OSOBY NASTOLETNIE.

Przewodniczaca komisji wskazujgc na fakt oddawania w Niemczech osocza przez polska
mlodziez szkot srednich, poinformowata, ze w lokalnej gazetce zostanie umieszczony wywiad
w tej sprawie z lekarzem hematologiem. Chodzi 0 u$wiadomienie mtodziezy oraz rodzicom
szkodliwosci czestego oddawania osocza.



Sekretarz GiM Stanistaw Mikotajczyk poinformowat m.in., Ze temat byt takze przedmiotem
obrad jednej z komisji Rady Powiatu w Zgorzelcu. A problem wynika z niemieckich
unormowan prawnych, umozliwiajagcych oddawanie osocza co 2 dni. Korzysta z tego tut.
milodziez, zdobywajac przy tej okazji gratyfikacje finansowe. Wskazal wigc takze potrzebe
prowadzenia dziatan informacyjnych w tej dziedzinie.

W punkcie SPRAWY ROZNE;

Przewodniczaca komisji nawigzujgc do przekazanej informacji nt. sytuacji na rynku pracy
(zal. nr 5), stwierdzita, ze jezeli wykazana sytuacja si¢ utrzyma, miejscowy osrodek pomocy
spolecznej bedzie miat wigcej pracy.

Poniewaz porzadek obrad zostat wyczerpany, 0 godz.13.30 Przewodniczgca komisji
zamkneta posiedzenie.

PrzEwoDNICZACA KOMISJI
(-) BoZEN4A WAIDA

Protokotowata;
M.Janczak-BRM

Wegliniec, 11 marca 2013 r






