UCHWALA NR 33/IV/18
RADY MIEJSKIEJ WEGLINCA

z dnia 28 grudnia 2018 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy i Miasta Wegliniec na rok 2019

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2018r.,
poz. 994 ze zm.) oraz art.4' ust.2 i ust.5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2018r., poz. 2137) Rada Miejska Weglinca uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
dla Gminy i Miasta Wegliniec na rok 2019, stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy i Miasta Wegliniec.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Wieslaw Piechota

Uzasadnienie

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi do zadan wlasnych gminy nalezy realizacja zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych. Realizacja tych dzialan prowadzona jest w postaci gminnego programu
rozwiagzywania probleméw alkoholowych. Podstawa do podjecia dziatan zwiazanych z opracowaniem nowego
programu bylto zakonczenie okresu obowigzywania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych dla Gminy i Miasta Wegliniec na rok 2018. W zwiazku z powyzszym podjgcie
uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dla Gminy i Miasta Wegliniec na rok 2019 jest uzasadnione.
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Zatacznik do uchwaty nr 33/IV/18
Rady Miejskiej Weglifica
z dnia 28.12.2018 r.
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MGOPS

Minp: o A
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Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dla Gminy i Miasta Wegliniec
na rok 2019

Wegliniec 2018 r.
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Niniejszy, Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla
Gminy i Miasta Wegliniec na rok 2019, zwany dalej Programem, kKierowany jest do mieszkancow
gminy Wegliniec, ktorzy spotykaja si¢ z problemem naduzywania alkoholu oraz dos$wiadczaja
konsekwencji uzaleznienia jak rowniez do instytucji i placowek zajmujacych si¢ w sposob
bezposredni, jak i posredni problematyka naduzywania alkoholu.

Spozywanie alkoholu ma istotny wplyw na poczucie bezpieczenstwa spotecznego,
mozliwo$ci zawodowych na wymagajacym rynku pracy, relacje w $rodowisku rodzinnym, jak
rowniez ryzykiem wystepowania m.in. szkéd zdrowotnych, w tym problemem naduzywania
alkoholu okreslonym poprzez ckspertow Swiatowej Organizacji Zdrowia terminem zespofu
uzaleznienia od alkoholu. Tenze zespot uzaleznienia od alkoholu zdefiniowano jako: "Stan zmian
psychicznych i zwykle takze somatycznych, spowodowany uzywaniem alkoholu, charakteryzujacy
si¢ okreslonymi reakcjami behawioralnymi i1 innymi, ktére z reguty obejmuja sktonnos$¢ do statego
lub okresowego uzywania alkoholu w celu doznania jego efektow psychicznych, a czasem takze -
aby unikng¢ zlego samopoczucia wynikajacego z braku alkoholu; (...)" (Migdzynarodowa
klasyfikacja chordb, urazéw i przyczyn zgondw, 1983, s. 34). Wedlug Swiatowej Organizacji
Zdrowia, to wiasnie alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsrdd czynnikow ryzyka dla zdrowia
populacji (po paleniu tytoniu i nadci$nieniu tetniczym).

Do rozpoznania zespofu uzaleznienia od alkoholu potrzebne jest stwierdzenie trzech z
ponizszych objawow w czasie ostatniego roku:
¢ silnej potrzeby picia albo kompulsywnej formy spozywania alkoholu (gtod alkoholowy),

e trudno$ci w kontrolowaniu zachowan zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w sensie
uposledzenia tj. kontrolowaniu rozpoczecia picia (np. powstrzymywania si¢ od picia przed
wyznaczong godzing), dtugo$cig trwania picia (np. ograniczania picia do jednego dnia), ilo$cig
spozywanego alkoholu (np. konieczno$¢ picia do dna butelki),

e stanu abstynencyjnego spowodowanym przerwaniem picia lub zredukowania dawki alkoholu,

e wystepowaniem tolerancji, polegajacej na potrzebie spozywania wigkszych dawek alkoholu do
wywotania efektu powodowanego poprzednio mniejszymi dawkami,

e 4postepujace zaniedbywanie alternatywnych przyjemnosci lub zainteresowan z powodu picia,
zwigkszenie ilo$ci czasu potrzebnego na zdobycie alkoholu lub powrdcenie do normy po
wypiciu,

¢ naduzywanie alkoholu mimo wiedzy o jego szkodliwosci np. o uszkodzeniu watroby

spowodowanych piciem, stanach depresyjnych po dtuzszym piciu™ (Habrat B. 1996, s. 33).
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Od 1993 roku gminy posiadaja kompetencje prawne do prowadzenia lokalnej polityki
wobec probleméw alkoholowych. Zapisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U z 2018 r., poz. 310 ze zm.) stanowia, iz
»prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin”. Zadania te
obejmuja: zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemoca, prowadzenie
profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych, wspomaganie instytucji, stowarzyszen, osob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych, podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem
przepiséw dotyczacych reklamy napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez
organizowanie i finansowanie centréw integracji spoleczne;.

Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow spotecznych uchwalanego corocznie przez Rad¢ Miejskg Weglinca.
Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w niniejszym Programie sa kontynuacja dziatalnosci
prowadzonej w latach ubiegtych we wspolpracy z instytucjami i organizacjami dzialajacymi na
rzecz profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych. Zalozenia merytoryczne niniejszego
Programu sg tozsame z zapisami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 oraz

Strategia Rozwigzywania Problemow Spolecznych Gminy Wegliniec na lata 214-2020.
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I. Diagnoza Srodowiska lokalnego (stan na dzien 31.12.2017 1.).

Gmina Wegliniec liczy siedem sotectw Ruszow, Koscielna Wies, Jagodzin, Piaseczna, Stary
Wegliniec, Czerwona Woda, Zielonka oraz trzy osady: Polana i Okraglica. Powierzchnia
terytorialna gminy wynosi 338,44 km2. Gmine Wegliniec zamieszkuje 8 259 mieszkancow, z czego
50,4% stanowia kobiety, a 49,6% mezczyzni. Sredni wiek mieszkancow gminy wynosi 41,7 lat.
62,7% mieszkancow gminy Wegliniec jest w wieku produkcyjnym, 16,5% w wieku
przedprodukcyjnym, a 20,8% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym. W gminie Wegliniec na
1000 mieszkancow pracuje 116 osob. 39,7% wszystkich pracujacych ogdtem stanowig kobiety, a
60,3% mezczyzni. Bezrobocie rejestrowane w gminie Wegliniec wynosito w 2017 roku 7,1% (8,3%
wsrod kobiet 1 6,2% wsrdod mezczyzn).

W 2017 roku w gminie Wegliniec stwierdzono szacunkowo 264 przestepstw. Oznacza to, ze
na kazdych 1000 mieszkancéw odnotowano 31,30 przestepstw. Wskaznik wykrywalnosci
sprawcow przestepstw dla wszystkich przestepstw ogdétem w gminie Wegliniec wynosi 61,20% W
przeliczeniu na 1000 mieszkancow gminy Wegliniec najwigcej stwierdzono przestgpstw o
charakterze kryminalnym - 23,71 (wykrywalno$¢ 53%) oraz przeciwko mieniu - 19,84
(wykrywalnos¢ 47%). W dalszej kolejnosci odnotowano przestepstwa drogowe - 2,21 (98%), 0
charakterze gospodarczym - 2,56 (59%) oraz przeciwko zyciu i zdrowiu - 0,33 (86%).

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej wynosi 229 rodzin, w tym 27 rodzin objetych jest pomocg z powodu uzaleznienia lub

naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkéw rodziny.

Dostepnos¢ alkoholu w gminie Wegliniec ksztattuje sie¢ nastepujaco:
Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przyjety przez Rade Miejska:
- przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy): 80;

- przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne): 20.

Liczba punktoéw sprzedazy napojow alkoholowych:
- przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy): 22;

- przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne): 4.

Liczba zlozonych wnioskOw o zobowigzanie do podjecia leczenia do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Weglincu to 17, w tym w 7 przypadkach zachodzi
podejrzenie stosowania przemocy. W 6 przypadkach Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow

4
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Alkoholowych podjeta czynnosci zmierzajace do sadowego zobowigzania do podjgcia leczenia

odwykowego.

Wedtug danych szacunkowych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

populacje oséb, u ktorych wystepuja rozne kategorie probleméw alkoholowych ksztattujg sig

nastepujaco:
Kategoria problemow alkoholowych | Populacje W Polsce W gminie 10 tys.
0s0b mieszkancow
Liczba 0sob uzaleznionych od alkoholu ok. 2% ok. 800 tys. ok. 200 osob
Doro$li zyjacy w otoczeniu alkoholika ok. 4% ok. 1,5 min ok. 400 osob
(wspotmatzonkowie, rodzice)
Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach ok. 4% ok. 1,5 min ok. 400 os6b
alkoholikow
Osoby pijace szkodliwie 5-7% 2-2,5min 500 — 700 os6b
Ofiary przemocy domowej w rodzinach z 2/3 0sdb Razem Okoto 530 o0s6b: dorostych i

problemem alkoholowym

dorostych oraz
2/3 dzieci z tych

rodzin

ok 2 mln osob:

dorostych

i dzieci

dzieci

Zrédto: Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Powyzsze dane wskazuja, iz w gminie Wegliniec problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu

mogg dotyczy¢ ok. 25 % wszystkich mieszkancéw gminy.

Z uwagi na niepokojacy rozmiar zjawiska naduzywani alkoholu 1 skutkéw natogu realizacja zalozen

niniejszego Programu jest konieczna dla dobra zar6wno poszczegolnych mieszkancow, jak rowniez

calej spolecznosci lokalne;.
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I1. Cele Programu

1. Celem nadrzednym Programu jest opracowanie spojnego systemu dzialan zapobiegajacych
powstawaniu nowych problemow alkoholowych oraz podj¢cie dzialan naprawczych
zmniejszajacych rozmiary istniejacych probleméw spowodowanych naduzywaniem alkoholu wsrod

mieszkancoéw gminy Wegliniec.

2. Cele szczegdlowe Programu

1. Ograniczenie spozycia napojow alkoholowych.

2. Objecie pomocy szerszej liczby oséb doswiadczajacej problemu naduzywania alkoholu oraz os6b
wspoluzaleznionych.

3. Kreowanie i propagowanie trzezwego i zdrowego stylu zycia i postaw prozdrowotnych.

4. Podnoszenie poziomu kwalifikacji i kompetencji zawodowych przedstawicieli jednostek i
instytucji pomocowych.

5. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci edukacyjnej 1 informacyjne;.

I11. Adresaci Programu

Program adresowany jest do wszystkich mieszkancéw gminy Wegliniec, jak rowniez oferta
Programu kierowana jest do przedstawicieli instytucji i organizacji pomocowych dziatajacych na

rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

IV. Realizator Programu

Zatozenia Programu realizowane bedg przez Miejsko — Gminny O$rodek Pomocy Spoleczne; w
Weglincu, przy wspotpracy z nast¢pujagcymi podmiotami:

1. Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Zespotem Interdyscyplinarnym do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Weglincu.

3. Urzedem Gminy i Miasta w Weglincu.

4. Miejsko — Gminnym Osrodkiem Kultury w Weglincu.

5. Placowkami o$wiatowymi.

6. Placowkami opieki zdrowotne;.
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7. Komisariatem Policji w Piensku.
8. Grupa wsparcia ,,Iskierka”.
9. Innymi osobami fizycznymi i prawnymi realizujagcymi zadania z obszaru profilaktyki i

rozwigzywania problemow uzaleznien.

V. Zadania Programu

V.I Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
od alkoholu, realizowane poprzez:

1. Wspotprace z placoéwkami lecznictwa odwykowego.

2. Wspotprace z grupa wsparcia ,,Iskierka”.

3. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Weglincu, w tym
finansowanie konsultacji lekarskich psychologa i psychiatry w celu wydania opinii dla potrzeb
sadowych wobec oséb objetych postepowaniem ww. Komisji oraz sktadanie wnioskéw do sadu o
wszczgcie postepowania w sprawie obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa

odwykowego.

V.11 Udzielanie rodzinom w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej
i prawnej a w szczegolnosSci ochrony przed przemoca w rodzinie, realizowane poprzez:

1. Kontynuacj¢ wspdlnych dzialan organizacji i1 instytucji stosujacych procedure ,,Niebieskiej
Karty”.

2. Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Weglincu na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprze uczestnictwo przedstawiciela ww. Komisji w Zespole
Interdyscyplinarnym do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Weglincu.

3. Podejmowanie dziatan socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin dotknigtych problemem
naduzywania alkoholu.

4. Realizacj¢ warsztatow, szkolen, kursow 1 innych form podnoszenia kwalifikacji dla
przedstawicieli instytucji pomocowych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

5. Zakup 1 rozprowadzanie formularzy ,,Niebieskiej Karty” oraz informacji dotyczacych zjawiska
przemocy w rodzinie.

6. Organizacja i1 finansowanie obozow, kolonii i1 innych form wypoczynku z elementami

profilaktyki dla dzieci i mtodziezy, pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych.
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V.III Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii w szczegolnosci dla

dzieci i mlodziezy.

1. Promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia poprzez wspéotfinansowanie zajeé sportowych i
innych alternatywnych form spgdzania czasu wolnego.

2. Podejmowanie dzialan o charakterze informacyjno-edukacyjnym dla mieszkancéw gminy
Wegliniec (w tym dzieci 1 mlodziezy oraz rodzicow), dla sprzedawcoéw napojow alkoholowych,
uczestnikow ruchu drogowego.

3. Udziat w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach spotecznych zwigzanych z tematyka
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

4. Dofinansowanie konkurséw, zabaw 1 innych dziatan promujacych zdrowy styl zycia i
propagowanie trzezwych zachowan.

5. Zakup i dystrybucje materialdow edukacyjnych na temat uzaleznien i przemocy.

6. Realizacje programéw i przedsigwzie¢ profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

7. Udzial w organizacji konkurséw, spektakli, wystaw, imprez plenerowych i integracyjnych o

tematyce profilaktycznej.

V.IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych sluzacej

rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

1. Wspodtdziatanie w zakresie rozwoju systemu przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu poprzez
wspieranie o$rodkow przeznaczonych dla osob zagrozonych marginalizacja 1 wykluczeniem
spotecznym.

2. Wiaczenie organizacji pozarzadowych w wykonywanie zadan wynikajacych z realizacji
niniejszego Programu.

3. Przekazywanie podmiotom nie zaliczanym do sektora finanséw publicznych dotacji zgodnie z
ustawa o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie na realizacje zadan publicznych

powierzonych do realizacji.

V.V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131 i

15 ustawy oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Podejmowanie dziatan kontrolnych 1 interwencyjnych w punktach sprzedazy napojow

alkoholowych.
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2. Udziat w rozprawach sagdowych w roli oskarzyciela publicznego w przypadku naruszenia ww.

ZapisOw ustawy.

VI. Zasady finansowania Programu i wynagradzania czlonkow Gminnej

Komisji Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych

1. Zrédtem finansowania Programu sa $rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zwanej dalej Komisjg za
udzial w jej pracach przystuguje wynagrodzenie w kwocie 12% minimalnego wynagrodzenia za
kazdy udziat w posiedzeniu Komisji.

3. Przewodniczacy Komisji z tytulu udziatu w pracach Komisji otrzymuje wynagrodzenie w kwocie

16% minimalnego wynagrodzenia za kazdy udziat w posiedzeniu Komisji.
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